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1 Inledning

1.1 Problembeskrivning

Forekommer mansmisshandel 1 parforhdllanden? Om svaret pa frdgan dr ja, dr det da ett
problem och har det ndgonting med méanskliga réttigheter att gora?

Kvinnomisshandel har fatt mer uppmérksamhet sedan 1950-talet medan méin som &r
misshandlade i1 parférhallanden inte fatt samma uppmérksamhet och dmnet dr fortfarande
tabubelagt 1 storre utstrickning dn kvinnomisshandel. En foljd av att mansmisshandel ar
tabubelagt dr att mingden litteratur och forskning kring mansmisshandel &r mindre jamfort
med méngden litteratur som behandlar kvinnomisshandel (Gelles & Loseke 1993:ix; George
1994:1; Flynn 1990:194). Detta trots att fenomenet inte ar nytt utan kan sparas i litteratur till
rendssansens slut d@ méin som blev misshandlade av sina fruar straffades for sin oférméaga att
uppfylla den traditionella manliga rollen. Den traditionella manliga rollen anségs vara en man
som kontrollerade sin hustru (George 1994:1) och ndr mannen inte uppfyllde stereotypen som
en riktig man blev han bestraffad for detta. Mansmisshandel omnédmns 1 litteraturen pd 1950-
talet men de forsta akademiska studierna om &dmnet genomfordes av bland annat Suzanne
Steinmetz pa slutet av 1970-talet (Flynn 1990:194; George 1994:3).

Fenomenet misshandel dr utbrett och enligt Philip Cook misshandlas arligen 8.7 miljoner
individer av sin partner i USA. Denna siffra inkluderar mild och grov misshandel (Cook
1997:12). Dock framgar det ej om denna siffra inkluderar vald i homosexuella
parforhdllanden, da de flesta forskare tenderar att utgd fran ett heterosexuellt perspektiv.
Anledningen till denna utgédngspunkt i forskningen kan vara att kulturella normer antyder att
heterosexuellitet 4r den mest ‘normala’ liggningen (White & Boundurant 1996:198).

De siffror vi har funnit om homosexuella mén som blir misshandlade av sin partner ar
uppskattningar utifran Island och Letelliers berdkningar. De uppskattade vid 1991 att omkring
500 000 vuxna homosexuella min i USA érligen blev misshandlade av sin partner (Island &
Letellier 1991:13).

Den mindre méngd information kring mansmisshandel i jimforelse med kvinnomisshandel
kan ses som ett problem da individer till exempel ldkare som kommer i kontakt med min som
blivit misshandlade i1 parforhallanden kanske inte &r medvetna om att misshandel mot mén 1
parforhallanden forekommer och dirmed inte kan ge tillfredstdllande hjdlp. Denna okunskap

om manliga offer for misshandel i parforhallande kan innebéra att sjukvardspersonalen i fraga



inte dr uppmarksamma pa varningstecknen om misshandel pa samma sétt som om det hade
rort sig om en kvinna i1 en liknade situation (Palmberg & Wasén 2003:12-13; Island &
Letellier 1991:11; Socialstyrelsen 2003:7,20.21). Tillimpandet av yttrandefriheten &r i detta
avseende viktigt dd forskare och fOrfattare maste ges en mdjlighet att publicera sina
undersokningar kring dmnet for att ett synliggérande av problemet ska ske. Vi arbetar i denna
uppsats utifrdn hypotesen att da forskare och fOrfattare hindras att forska och sprida
information angidende mansmisshandel i1 parforhallanden leder detta inte enbart till en
krankning av forskarnas och forfattarnas yttrandefrihet utan d@ven kan leda till att offer och
fordvare som &r inblandade i misshandel i parforhdllande inte far sina méinskliga réttigheter
tillgodosedda eftersom omvérlden dr ovetande om forekomsten om mansmisshandel och hur

fenomenet mansmisshandel ska kunna motverkas.

1.2 Syfte

I denna uppsats ska vi undersoka om kultur och stereotyper betridffande vad som anses
manligt respektive kvinnligt kan vara en orsak till att det existerar en begrinsad mingd
information (bocker, forskning, media samt utbildning) kring min som blir misshandlade 1
hetero- och homosexuella parforhallanden (hddanefter bendmnt som parforhédllanden) i
jamforelse med méngden tillgdnglig information angdende kvinnomisshandel i1
parforhdllanden. Vi ska undersdka hur och om denna tystnad péverkar de mén som blir
misshandlade i1 parforhallanden, de kvinnliga forGvarna 1 heterosexuella forhéllanden samt
forskare och forfattare inom omrddet. Vi kommer i denna uppsats att fokusera pa vilka
ménskliga réittigheter som krénks for de tre ovanstdende grupperna som en foljd av bristen pé
litteratur som berér mansmisshandel 1 parforhallanden jamfort med méngden litteratur som
existerar om misshandlade kvinnor i parférhdllanden.

Vidare ska vi dven undersoka vilka ménskliga rittigheter som kranks for de mén som blir
misshandlade och for de kvinnliga forovarna 1 heterosexuella forhdllanden som inte far den

hjélp som de behover for att fordndra sitt vildsamma beteende.

1.3 Fragestallningar

Under vart informationssokande insdg vi att méngden litteratur om méin som blir
misshandlade i parforhallanden &r avsevért mindre 1 forhdllande till litteratur som behandlar

kvinnomisshandel. Vi har valt att undersoka detta utifrdn nedanstaende fragestillningar.



1. Kan kultur och stereotyper vara en anledning till att det skrivs mindre om mansmisshandel
an kvinnomisshandel i parforhillanden och innebédr detta méinskliga rattighetskrankningar for
de manliga offren, de kvinnliga forévarna samt forskarna/forfattare inom dmnet

mansmisshandel i parforhallanden?

2. Kan den mindre méngden information om mansmisshandel i forhallande till den
tillgéngliga informationen om kvinnomisshandel i parforhdllanden paverka médnnens beteende
och bemoétandet av myndighetsrepresentanter vid till exempel anmilan om misshandel 1

parforhallanden?

3. Kan bemotandet av myndighetsrepresentanterna innebédra en méansklig rittighetskrankning

for den anmalande individen?

Vi kommer i foljande uppsats att arbeta utifrin hypotesen att kultur och stereotyper kan
paverkar mingden litteratur kring &dmnet och &ven bemdtandet de manliga offren for
misshandel i parforhallanden och de kvinnliga forovarna far fran myndighetsrepresentanter.
Vi anser att bemdtandet de drabbade far frdn myndigheter kan innebdra en ménsklig
rittighetskrinkning. Som tidigare ndmnts arbetar vi dven utifrdn hypotesen om att den
manskliga rattighetskrankningen av forskarnas och forfattarnas rétt till yttrandefrihet kan
innebdra manskliga rattighetskrankningar for offer och forévare som é&r inblandade 1

misshandel 1 ett parforhdllande.

1.4 Teori och metod.

Det finns olika teorier som anvéinds for att forklara varfor misshandel i parforhéllanden
forekommer till exempel teorin om den sociala inldrningen (eng Social Learning Theory),
utvecklingsteorin  (eng  Develomental  Theory), och kommunikationsteorin (eng
Communication Theory) (Island & Letellier 1991:64-66). Vi har valt att anvinda oss av
Alberts Banduras teori om den sociala inldrningen (Island & Letellier 1991:68), vilken vi
kommer att forklara mer ingdende under kapitel tva. Vi har valt denna teori da vi ansag att den
passade bist in pd syftet med denna uppsats, vilket ar att undersdka om samhillets kultur och

stereotyper angdende vad som anses manligt respektive kvinnlig kan vara en orsak till att



fenomenet misshandlade mén 1 parforhédllanden inte uppmérksammats i samma utstrackning
som kvinnomisshandel.

Var metod dr komparativ da vi 16pande kommer att jimfora uppmérksamheten manliga
offer for misshandel i parforhallanden far gentemot kvinnliga offer for samt behandlingen av

manliga och kvinnliga forovare.

1.5 Material och kallkritik

Materialet vi har anvént oss av 1 foljande uppsats dr bade priméra och sekundira kéllor. Vi har
granskat bocker skrivna av kidnda forskare och forfattare inom &dmnet, forskningsresultat, ett
examensarbete om manlig misshandel 1 parférhallanden samt en rapport fran the Department
of Health and Children 1 Irland 2003, ddr McKeown och Kidd granskar den forskning som
gjorts 1 dmnet.

Da vart syfte dr att undersdka varfor det finns en mindre litteratur om mén som
misshandlas 1 parférhdllanden d&n om kvinnor som misshandlas dr det en naturlig foljd att
méngden material som finns att tillgd om méin som blir misshandlade 4r begridnsad i
forhallande till det material som behandlar kvinnomisshandel. Mot denna bakgrund har vi
varit tvungna att mestadels forlita oss pa litteratur som inte dr skriven pa 2000-talet och
ddrmed kan vara inaktuell.

En annan svaghet med var litteratur dr att den 1 stor utstrickning endast behandlar
fenomenet misshandlade mén 1 engelsktalande industrialiserade ldnder till exempel USA och
Storbritannien. Dock fann vi en svensk undersdkning om mansmisshandel i parforhallanden,
som gjorts bland studenter i Gdvle. Denna unders6kning bedrevs av Peter Gill, professor i
pedagogik pa hogskolan i Gévle som en del av Straus internationella studie kring misshandel
inom parforhallanden bland hogskolestudenter.

Vi dr dven medvetna om att en av vara priméra killor kan vara subjektiv dd en av
forfattarna till boken ” Men who beat the men who love them” sjdlv har varit ett offer for

mansmisshandel.

1.6 Avgrédnsningar

Vi dr medvetna om att kvinnovald anses forekomma i storre utstrickning &n mansmisshandel
och vi dr medvetna om uppfattningen att kvinnovéld oftast innebdr mer omfattande fysiska

skador (Straus 1997/98:22). Vi vill inte med var uppsats pa nagot sitt forringa att



kvinnomisshandel &r ett akut problem utan vi onskar bara att ge ett utdkat perspektiv och
belysa att &ven mansmisshandel forekommer i parforhéllanden och inspirera till debatt (White
& Bondurant 1 996:197-198). Ett uppmédrksammande géllande detta fenomen kan i sin tur
leda till att offer for misshandel och forovare oavsett kon och sexuell ldggning far den hjilp
de behover. Var fokus kommer dock att ligga mestadels pé kvinnliga forovare i heterosexuella
parforhdllanden, d& manliga forovare i homosexuella parférhdllanden kan ga igenom samma
organisationer som manliga forOvare i heterosexuella parforhdllanden for att fa hjilp.
Problematiken géllande mansmisshandel i homosexuella forhdllanden anser vi ligga i offrens
begriansade mojlighet att fa hjélp dels dd de som mén har mindre tillgéng till hjdlp &n kvinnor
1 samma situation och dels dd de som homosexuella kan falla offer for en institutionell
homofobi ( Island & Letellier 1991: 100,202,204-205).

Vald som forekommer i parforhdllanden kan vara fysiskt vld, psykiskt véld, sexuella
overgrepp eller hot (Cook 1997:2). Vi har i denna uppsats valt att fraimst fokusera pa fysisk
misshandel d& det d4r mer mitbart ur en ménsklig rittighets synvinkel, men med fysisk
misshandel kommer psykisk misshandel da offret ofta lever i skrick for partnerns nésta
valdsutbrott (Straus 1997/98:20-21; Cook 1997:38).

Vidare har vi valt att inte ta med hur barn paverkas eller hur de kan utnyttjas som
maktverktyg 1 ett parforhéllande dér vald forekommer, dd varken tid eller utrymme for att
utforligt behandla detta fanns att tillga. Men vi vill 4nda ndmna att detta forekommer och ett
exempel pé utnyttjandet av barn som maktmedel for kvinnor dr att anklaga sin fore detta man

for sexuellt utnyttjade av barnet och pé detta sitt forhindra delad vardnad (Cook 1997:62).

1.7 Begreppsforklaring

I denna uppsats kommer vi att definiera misshandel som allt fysiskt vald som en individ
tillfogar pa en annan individ utan dennes medgivande med avsikt att skada eller orsaka
obehag (Cook 1997:2; Island & Letellier 1991:27).

Fysisk misshandel kan delas in i tva kategorier, grov eller mild misshandel. Grov
misshandel kan inkludera till exempel att hota sin partner med vapen, sld med knytnévar, sla
med foremal, strypa, eller pa annat sitt allvarligt skada partnern fysiskt (Gill 2005:1). Mild
misshandel kan inkludera att kasta ndgot mot sin partner, knuffa, ge en orfil och dra i

partnerns har (Gill 2005:1).



Definitionen av parférhdllanden som kommer att dsyfta pa nir tva individer oavsett kon ar
involverade med varandra, sambos, forlovade eller gifta (Straus 2005:792). Vi har valt att
anvinda begreppet parforhdllande dd bendmningarna relation eller forhdllande &dven kan
asyfta till andra sorters relationer, darfor har vi valt begreppet parforhallande for att motverka
oklarheter.

Begreppet ‘domestic violence’ anvinds som samlingsbegrepp for védldet som sker inom
parforhallanden i engelsktalande 1dnder medan vi har valt att bendmna samma fenomen som

misshandel inom parforhdllanden.

1.8 Disposition

I forsta delen av denna uppsats redogér vi for teorin om den sociala inldrningen och vilken
betydelse den har for utformandet av vad som é&r ett accepterat beteende for en individ. Vi
betonar dven vad denna teori har for betydelse i vidhéllandet av de vedertagna
forestillningarna om vad som dr kvinnligt och manligt.

Vi borjar véar analys del med att aterge och jamfora statistik om mans- och
kvinnomisshandel inom parférhéllanden. I den andra delen av vér analys redogdr vi for hur
stereotyper 1 samhéllet tillsammans med den mindre mingden information om manliga offer
for misshandel i parforhdllanden i relation till informationen om kvinnomisshandel kan
medfora minskliga rittigheters krankningar for de manliga offren och de kvinnliga forévarna.
Vi behandlar d@ven forskares och forfattares ratt till yttrandefrihet.

Vi avslutar uppsatsen med en redogdrelse och en diskussion av véra slutsatser.



2 Teori och metod

2.1 Inledning

I detta kapitel kommer vi ndrmare att redogdra for Albert Banduras teori om den sociala
inldrningen genom att bland annat beskriva Banduras tre modeller kring den sociala
inldrningen samt ge exempel pé dessa. Vi kommer dven att behandla hur skapandet av genus

beror pa den sociala inldrningen.

2.2 Banduras Teori

Banduras teori om den sociala inldrningen innebdr att samhillet och didrmed individers
uppvaxtmiljo paverkar vilket beteende och tankesétt individer utvecklar (Island & Letellier
1991:64). Denna paverkan sker genom imitation av andra individer i omgivningen eller
genom massmedia (Bandura 1980:96-97; Cook 1997:53).

Bandura anser att denna paverkan fungerar som en sluten cirkel, d& individers beteende
och tankesitt influeras av omgivningen men samtidigt influeras omgivningen av individers
beteende (Van Wagner 2007; Egeland 1993:205).

Den sociala inldrningen sker enligt Bandura efter tre olika modeller:

1. Ett beteende blir illustrerat direkt for en individ av ndgon 1 deras ndrmaste omgivning.

2. Individen 1 fréga far en verbal uppfostran och direktiv av ett visst beteende.

3. Ett beteende blir illustrerat indirekt for en individ genom media. Detta kan ske genom
bade nyhetsprogram, filmer och serier (Van Wagner 2007).

Den forsta modellen innebdra att en individ bevittnar till exempel nér den ena fordldern
misshandlar den andre fordldern och vixer upp i tron att detta &r normalt och imiterar
beteendet i vuxen éalder (Egeland 1993:198; McKeown & Kidd 2003:94; Straus m.fl.
1980:101-102,112,122). Ett exempel pa detta dr att 90 % av alla som i vuxen alder &r
involverade 1 ett forhdllande dér misshandel forekommer har en uppvéxt 1 ett valdsamt hem
bakom sig (Cook 1997:24; Egeland 1993:197; Island & Letellier 1991:40; Straus m.fl.
1980:98,121).

Den andra modellen kan innebéra att ett barn far instruktioner av sina fordldrar om ett visst
beteendes acceptans till exempel far flickor ldra sig att det ar tillatet att ge ndgon en orfil, da

denna individ &r otrevlig (Berns 2001:273).



Den tredje modellen kan illustreras av att en 17-arig invanare i New York med normal tv-
konsumtion har sett cirka 10 000 ménniskor dé genom detta medium och kan influeras till ett
valdsamt beteende av detta (Bandura 1980:96).

Vi anser att dessa tre modeller fungerar mest ultimat i kombination med varandra vid

inldrningen av ett socialt beteende men kan dven fungera var for sig.
Vidare anser Bandura att aggression inte dr drvt i generna utan dr en del av den sociala
inldrningsprocessen och som tidigare ndmns kan ett valdsamt agerande bero pa ett inlart
beteende (Bandura 1980:95). Synsittet att ett valdsamt agerande dr ett inlart beteende ligger
till grund for uppfattningen om att ett inldrt aggressivt beteende kan foréndras genom till
exempel “anger management classes” (Cook 1997:34; McKeown & Kidd 2003:13).

Ytterliggare en aspekt som forklarar vart socialt inldrda beteende &r enligt Bandura att om
ett beteende blir accepterat av samhillet och i hemmet dr det troligare att individen fortsétter
att tillampa detta beteende. Ett exempel pa detta ar att det d&r mer accepterat for kvinnor att
vara fysiskt vdldsamma mot sina mén an det dr for mén att vara detsamma mot sina kvinnor.
Denna acceptans kan leda till att individen fortsétter att tillimpa detta beteende. Det motsatta
gor sig gillande att om ett beteende bestraffas dr det mindre troligt att individen fortsatter med
beteendet, &n om det vore accepterat. (Bandura 1980:98; Cook 1997: 53)

En nackdel med anvindandet av denna teori &r att den kan brukas som en ursdkt for
forovares beteende frin samhillets och forovarens hall for att undvika att ta ansvar for de
valdsamma handlingarna genomforda mot partnern. (Island & Letellier 1991:207; Straus m.fl.
1980:122). Aven om ett beteende #r socialt inlirt gor forovaren Anda ett val di han eller hon
viljer att misshandla sin partner ursdktar detta ej en misshandel pa sin partner ( Island &
Letellier 1991:207; Straus m.fl. 1980:122)

Med teorin om den sociala inldrningen som utgdngspunkt tinker vi analysera varfor
tystnaden kring mansmisshandel i parférhdllanden dr utbredd i samhillet jamfort med det
uppmédrksammandet  kvinnomisshandel far utifrin de socialt inldrda stereotyper som

produceras i samhéllet och vilka konsekvenser det far de inblandande.

2.3 Metod

Vart tillvigagéngssitt dr att kritiskt granska den litteratur, statistik om misshandel i

parforhallanden och forskning som gjorts inom d&mnet och analysera resultaten som



framkommit med utgédngspunkt i teorin om social inldrning. Metoden som kommer att
anvéndas dr, som tidigare ndmnts, komparativ, da en lopande jamforelse mellan kvinnliga och
manliga offer (bade heterosexuella och homosexuella) dir misshandel 1 parforhillanden gors
inom omradena statistik, litteratur, forskning och ménskliga rattighetskrankningar.

Vi har valt att basera en stor del av var uppsats pa statistik om misshandel i
parforhdllanden. Statistisk om misshandel i parforhallanden kan innehélla brister, men trots
detta dr det ett anviandbart verktyg for att fa en relativt 6versiktlig bild av hur vidspritt
problemet med méin som blir misshandlade i parforhéllanden ar (George 1994:6). Statistiken
bor 1dsas med hénsyn till de svagheter som tas upp i stycke 3.2 Trots svagheter med statistik
om misshandel 1 parférhéllanden ar det viktigt att komma ihag att misshandel mot mén 1
parforhallanden forekommer och dessa manliga offer fortjinar samma hjélp som de kvinnliga
offren likasa fortjanar de kvinnliga férovarna samma tillgang till hjidlp som de manliga

forovarna (George 1994:6).

2.4 Genusperspektiv

Konsroller 1 samhéllet géllande vilka egenskaper som tillskrivs kvinnor respektive min
praglar varje individs forhallningssétt till andra individer i deras omgivning redan frén
fodelsedgonblicket (Jalmert 1984:16-17).

Utifrén fysiska skillnader sdsom barnets kon tillskriver omgivningen barnet en roll som
pojke eller flicka och de egenskaper som anses tillhora respektive kon (Jalmert 1984:16-17;
Elvin-Nowak & Thomsson 2003:21). Omgivningen behandlar barn olika beroende pé vilken
konstillhorighet barnet har. Barn erhéller dven en verbal inldrning angéende vilket beteende
som anses vara ldmpligt for barnet 1 fraga. Skillnader sasom barnets klddstil och vilka
beteende som uppmuntras i uppfostran for pojkar respektive flickor har sin grund i de socialt
inldrda stereotyperna i samhillet angdende manligt och kvinnligt samt de uppfattningar
fordldrarna har om manligt och kvinnligt (Jalmert 1984:16). Dé ett barn blir kategoriserad
som en pojke eller en flicka borjar konsrollsinldrningen fran omgivningen. Detta kan ses 1 till
exempel vilka leksaker barnet i friga far av sina slidktingar och/eller vénner till familjen
(Elvin-Nowak & Thomsson 2003:21). Denna inlarning representerar Banduras modell ett och
tvd 1 teorin om den sociala inldrningen da fordldrarna genom en verbal uppfostran och

agerande uppfostrar sitt barn enligt de radande konsrollerna.



Ett barn kan dven ldra sig vilket beteende som &r accepterat for pojkar respektive flickor
genom att imitera hur individer 1 respektive konsroll 1 deras omgivning agerar (Elvin-Nowak
& Thomsson 2003:103). Inldrningen av konsroller kan dven ske genom imiterandet av det
barnen ser pa TV, laser i tidningar och bocker (Elvin-Nowak & Thomsson 2003:107).Dessa
tva sitt representerar Banduras inldrningsmodell ett och tre som vi nimnt ovan.

Existerande forestédllningar angdende vad som dr kvinnligt respektive manligt fungerar som
referensramar for hur min och kvinnor upptriader i sina relationer med omgivningen, det vill
sdga att individer lar sig att vara kvinna respektive man. Uppfattningen om vad som &ar
manligt och kvinnligt dr ett resultat av sociala interaktioner och dessa interaktioner har sin
grund 1 kultur, alder, tid, plats samt vdanner och bekantas asikter (Elvin-Nowak & Thomsson
2003:21-23, 30-33). Det ar individer 1 samhéllet som skapar de konsroller som influerar
sociala interaktioner. Detta innebir att konsroller &r foranderliga i tid och rum (Elvin-Nowak
& Thomsson 2003:241).

Det som anses vara sjdlvklart som kvinnligt till exempel den omhéndertagande rollen och
det som anses vara manligt exempelvis aggressivitet dr i sjélva verket ett inlédrt socialt
beteende som paverkar individen i hans eller hennes tankar och agerande angaende sin
konsroll samt uppfattandet av andras roller 1 samhéllet (Elvin-Nowak & Thomsson 2003:29;

Island & Letellier 1991:50).

2.5 Sammanfattning

Vi har i detta kapitel pdvisat att Banduras teori om den sociala inldrningen innebér att
individers uppviéxt paverkas av vuxna i deras omgivning samt genom massmedia och detta
paverkar senare 1 livet deras agerande som vuxna. Vi har dven pavisat hur véra forestillningar
om vad som &r kvinnligt respektive manligt inte ar ett biologiskt faktum, forutom de fysiska
skillnaderna mellan konen, utan ar ett socialt inldrt beteende vilket innebér att beteendet kan
laras om. Da konsrollerna enligt oss dr ett socialt inldrt beteende och fordanderligt over tid
innebér det att det dr individernas uppvixt, som bestimmer hur de agerar och vilka beteende
som dtnjuter deras acceptans och inte vilket kon individen i fraga har.

Genusperspektivet vi tilldmpar 1 denna uppsats har vi visat ha sin utgdngspunkt 1 att véra
konsroller dr socialt inldrda under var barndom det vill séga fordldrarnas forestillningar om
vad som dr manligt respektive kvinnligt blir i de flesta fall barnens och vi har dven pavisat att

uppfattningen om vad som &r kvinnligt och manligt varierar 6ver tid och rum



3 Statistik om misshandel i parforhallanden

3.1 Inledning

I foljande kapitel kommer svagheter med statistik om misshandel i parforhédllanden att
behandlas genom en jamforelse av statistik kring mans- och kvinnomisshandel samt
anmélningsfrekvensen av dessa. Avslutningsvis behandlas statistik om misshandel inom
homosexuella parfoérhdllanden.

Straus, Steinmetz och Gelles forskningar i @mnet har framfort en mangd statistik som vi
kommer att anvinda oss utav och motivationen till anvindande av deras statistik ar att de ar

framtriddande inom detta omrade.

3.2 Svagheter med statistik om misshandel i parférhallanden

Efter sammanstillningen av statistiken framgar det inte exakt vad som doljer sig bakom
siffrorna. Exempelvis framgar det inte alltid om forskaren har tagit hdnsyn till att en del av
misshandeln i parférhéllanden ar 1 sjalvforsvarssyften, om valdet &r 6msesidigt eller d&r himnd
for tidigare misshandelsepisoder (Cook 1997:12; Flynn 1990:195; McKeown & Kidd
2003:56). Bland forskare inom &mnet rader ingen konsensus om hur stor andel av valdet mot
man 1 parforhéllanden som sker 1 sjélvforsvar, dock ar de eniga om att oprovocerat vald mot
min 1 parforhdllanden forekommer (Cook 1997:12; Flynn 1990:95).

Ytterliggare en faktor som maste beaktas vid tolkandet av statistik &r hur undersdkningen
har genomforts. Undersokningar kan inkludera slumpmaéssigt utvalda deltagare fran alla
samhaéllsklasser eller sérskilt utvalda deltagare till exempel individer som soker hjélp hos
kvinnojourer. Enligt McKeown och Kidd &r den forstndmnda en unders6kning som kan anses
vara representativ for samhéllet 1 stort medan den sistndmnda tenderar att ge en skev bild da
den endast inkluderar ett omrade med en viss typ av deltagare. Det faktum att det finns fler
organisationer dir misshandlade kvinnor kan sdka hjélp dn det finns for misshandlade min,
kan bidra till att skapa en missvisande bild (Straus mfl.1980:6; McKeown & Kidd 2003: 41,
60).

Vid beddomningar av undersokningars pélitlighet bor den sa kallade “offender effect”
observeras (McKeown & Kidd 2003:42). Offender effect dr tendensen att bade mén och
kvinnor dverdriver girningar som begatts mot dem och underskattar girningarna de sjédlva har

begétt mot sin partner (McKeown & Kidd 2003:42).



Under arbetes gang har vi upptickt att forskare tenderar att producera motsédgelsefull
statistik. Denna motsédgelsefullhet kan bero pa var och nir forskare har genomfort sina
undersokningar samt vilka frdgor och definitioner av vdld som anvinds. Vid utarbetandet av
alla dessa faktorer kan konsrollerna forskare har blivit uppfostrad med influera utformandet
av studien (Elvin-Nowak & Thomsson 2003:21-23, 30-33). Offender effect kan paverka
statistiken om parternas roll i misshandeln d& uppfattningen om misshandelsepisoderna é&r
subjektiva (McKeown & Kidd 2003:7-8).

Andra faktorer som bor beaktas dé de kan influera forskningsresultatet dr hur langt bak i
tiden undersokningen stricker sig, hur fragorna formuleras, var undersdkningen genomfors
samt hur vald i1 parforhallanden definieras det vill sdga vilken kategori av misshandel
inkluderas. Det dr av betydelse om forskarna definierar misshandel som ett kriminellt
beteende eller som familjevald for en stor del av offren for misshandel inom parférhéllanden
anser sig inte vara brottsoffer (Cook 1997:2; McKeown & Kidd 2003:45,47-49,58). Var
gransen gar for vad som anses vara familjevald och vad som anses vara ett kriminellt
beteende av individen kan vara socialt betingat, d& individen lir sig vad som é&r ett accepterat
beteende genom att observera och imitera sin omgivning (Bandura 1980:96-97; Cook
1997:53).

Det bor dven tas hdnsyn till om undersdkningen inkluderar vald frn fore detta partners
eller inte (Straus m.fl. 1980: 19). Véld fran forna partners &r ett stort problem for offer for
misshandel oavsett kon som lamnar sina partners. Vid separationen I6per de fore detta offren
en stor risk att bli utsatta for mer vald (Cook 1997: 43; Island & Letellier 1991:284).

Polisens statistik kan ha en svaghet da den endast inkluderar de fall av misshandel i
parforhallanden som blir anméilda och d& morkertalet antas vara stort, frimst frdn mén, kan ej
denna statistik betraktas som representativ for samhéllet (Cook 1997:3; Straus m.fl 1980:6,
16-17).

Ytterliggare en svaghet med statistik fran polisen ar att poliser kan i till exempel fall med
misshandel 1 homosexuella parforhéllanden rubricera anmélan som dmsesidig vald i stillet for
misshandel. Detta kan dven férekomma vid fall med heterosexuella midn som misshandlas,
vilket kan leda till att statistiken blir &nnu mindre verklighetsreflekterande (Cook 1997:43;
Island & Letellier 1991:277).

1992 fann Justitiedepartementet i USA att poliser tenderade att i storre utstrdckning ta en

anmilan om misshandel di forovaren som utférde misshandeln var en frimling dn om



forovaren var en partner eller néra slakting till offret (Cook 1997:3). Samma undersokning
visade att midn som blivit utsatta for misshandel av sin partner var 11 % mindre villiga att
rapportera detta dn en kvinna i samma situation (Cook 1997:3). Denna ovilja att anméla kan
vi med hjdlp av teorin om den sociala inldrningen hirleda till vedertagna stereotyper och

konsroller 1 samhillet som antyder att mén inte kan vara offer (Island & Letellier 1991:102).

3.3 Allman statistik om forekomsten av parmisshandel

Den genomsnittliga andelen av parforhillanden som drabbas av misshandel i engelsktalande
industrialiserande lédnder &r 5-20 %. Siffrorna baseras pd undersékningar som genomforts i
USA, Storbritannien, Kanada, Australien och Nya Zeeland (McKeown & Kidd 2003:7-8,58).

Straus och Steinmetz undersokningar (frdn 1980) om misshandel 1 parférhédllanden visade
att méns vald leder till grovre skador pa sin partner &n kvinnliga forévare orsakar.
Undersokningarna visade att 7 % av kvinnorna blev grovt misshandlade av sin partner och
motsvarande siffra for manliga offer var 0.6 % (Flynn 1990:195).

Forskare pavisar olika siffror géllande statistik om vem som &r forovare och i vilken grad
valdet sker. Vissa forskare anser att mén &r forévare 1 storre utstrickning med allvarligare
skador medan andra menar att kvinnor dr valdsammare dn méan, dven nér det géller allvarligt
fysiskt vald. Detta kan enligt oss bero péd att mdn anmiler skador och soker hjédlp i mindre
utstrdckning @n kvinnor och dérmed inte upptas i den officiella statistiken. Forskare som
anvénder sig utav officiella killor, sésom sjukhus, polisstationer eller kvinnohus, kan fa andra

resultat 4n forskare som genomfor egna undersdkningar (Straus m.f1.1980:16-17).

3.4 Jamforande statistik om kvinno- och mansmisshandel

I foljande stycken kommer generell statistik om misshandel i parférhallanden i USA, som vi
har funnit under var informationssdkning redogdras.

Enligt Cook misshandlas arligen 4.6 % mén av sina partners medan motsvarande siffra for
kvinnor dr 3.8 % (Cook 1997:12), och Steinmetz menar att cirka 2 miljoner kvinnor och 2
miljoner mén arligen utsatts for grov misshandel av sin partner i ett parforhallande (Straus
m.fl. 1980:50). Om mild misshandel inkluderas stiger siffran till 8.7 miljoner individer som
blivit misshandlade i ett parforhallande (Cook 1997:2,12). I cirka hélften av alla forhallanden
dédr misshandel forkommer &r véldet dmsesidigt (Cook 1997:13; McKeown & Kidd 2003:47).



Grov misshandel utgor enligt McKeown och Kidd 40 % av den totala misshandeln 1 ett
parforhéllande (McKeown & Kidd 2003:47). I de fall diar grov misshandel forekommer utsétts
enligt Cook mén for detta i 29,6 % av fallen och kvinnor i 35,2 % (Cook 1997:13-14).

Slutsatsen som kan dras utifran den tillgéngliga statistik &r att kvinnor i storre utstrackning
dn mén ar bendgna att soka behandling hos ldkare for sina skador (McKeown & Kidd
2003:55). I 1-3 % av misshandelsfallen inom parforhéllande uppsoker kvinnor likare for
behandling av skador och mén gér detsamma 1 0,5 % av fallen (Straus 1997:23).

D4 kvinnor i regel ér fysiskt mindre 4n min tenderar de att anvinda sig av tillhyggen i en
storre utstrdckning dn mén. I 63 % av fallen anvinde kvinnor sig av olika tillhyggen till
exempel knivar och 1 15 % av fallen gjorde ménnen detsamma (Cook 1997:17,19; George
1994: 8). Mén nyttjar oftast sin starkare fysik i form av direkt vald i 72 % av fallen, medan
kvinnor tilldimpar direkt vald i 14 % av fallen (Cook 1997:15-16).

Undersokningar som genomforts om parmisshandel i USA och Canada har funnit att min
och kvinnor &r ungefar lika vildsamma i hemmet gentemot varandra. Statistik som stddjer
detta pastdende dr att i 24 % av misshandelsfallen &r kvinnan ensam forévare och i 27 % av
fallen 4r minnen det (George 1994: 3-5). Denna tendens anses vara globalt applicerbart.

(Straus 2005: 59; McKeown & Kidd 2003:56-58; Gill 2005: 7)

3.5 Jamférande statistik om kvinno- och mansmisshandel i Sverige

Utefter var vetskap har endast en studie om misshandel i1 parforhallanden med inriktning pa
mansmisshandel genomfoérds i Sverige. Denna genomfordes av Peter Gill, professor i
pedagogik, bland hogskolestudenter i Gévle och publicerandes 2005 som en del av Straus
internationella studie kring misshandel inom parférhdllanden. I studien deltog 903
hogskolestudenter varav cirka 28 var involverade i ett homosexuellt parforhallande. Av
deltagarna uppgav 9 % av de manliga deltagarna att deras partner initierat véldet till
misshandel och den motsvarande siffran for de kvinnliga deltagarna var 5 % (Gill 2005:1,7).
Av de 31 universitet som ingick 1 den internationella studien lag genomsnittberdkningar pa
forekomsten av grov misshandel pa sin partner pa 9 % (Gill 2005:7).

Den internationella studien visade att 42 % av de deltagande studenterna ansag att det var
accepterat for en man att sla en kvinna medan 29 % av de internationella studenterna ansag att

det var accepterat for en kvinna att sl& en man (Gill 2005:8).



3.6 Anmélningsfrekvensen av misshandel i parférhallanden for méan
respektive kvinnor.

En undersokning frén 1984 som genomfordes i tre omraden i USA angdende frekvensen av
anméilningar fann att ca 6-10 % av allt vdld inom parforhéllanden som anmaéldes till polisen
géllde kvinnor som slog mén (Cook 1997:3). Mén ér enligt Cook 9 % mindre bendgna att
rapportera om misshandel i parforhdllanden dér de ar offer @n kvinnor i samma situation
(Cook 1997:3). Morkertalet géllande manliga offer for vald 1 parforhallanden anses vara 93 %
det vill sdga att forskare uppskattar att endast 7% av det totala antalet misshandelsfall anmals

dér mén ar offer for parmisshandel (Straus 1997:26).

3.7 Misshandel i homosexuella parférhallanden

Forfattarna Island och Letellier uppskattade att 1991 blev 500.000 av 9.5 miljoner vuxna
manliga homosexuella i USA &rligen misshandlade av sin partner (Island & Letellier
1991:14).

Enligt utrdkningar baserade pa dessa siffror blir en homosexuell man misshandlad av sin
partner var 90:e sekund 1 USA, vilket kan jimforas med att en kvinna i ett heterosexuellt

parforhallande blir misshandlad av sin partner var 15:e sekund (Island & Letellier 1991:276).

3.8 Sammanfattning

Den redovisade statistiken pavisar att médn och kvinnor &r initiativtagare till vald 1
parforhallanden 1 ungefir samma utstrickning. Vi har dven insett att svagheten med
polisstatistik dr att den endast inkluderar anmidlda misshandelsfall och da
anmilningsfrekvensen for méin och kvinnor skiljer sig 4t ges en missvisande bild av
verkligheten om endast polisstatistik anvdnds och detta dr for oss en anledning till att
manmisshandel 1 parforhdllanden ej uppmirksammas 1 samma utstrickning som
kvinnomisshandel. Med stdd i1 denna statistik hdvdar vi att mansmisshandel ar ett problem 1

samhdllet om &n ett ouppmérksammat sddant.



4 Stereotyper kring manligt och kvinnligt

4.1 Inledning

I detta kapitel kommer vi att belysa vilka stereotyper som kan finnas kring mén och kvinnor
samt hur dessa i sin tur kan paverka mén som ar offer for misshandel i en parrelation da de

exempelvis soker hjilp eller vill anméla misshandeln de utsétts for.

4.2 Stereotyper och deras betydelse

Den tillgdngliga informationen om manliga offer som &r utsatta for misshandel i
parforhdllanden 1 jimforelse med den tillgdngliga informationen om kvinnor som blir
misshandlade 1 parforhdllanden, ar bristfallig. Den rddande tystnaden om fenomenet médn som
blir misshandlade av sin partner leder enligt Cook till att de existerade socialt inldrda
stereotyper om kvinnligt och manligt som samhéllet innehar forstiarks (Cook 1991:85). Enligt
den existerade samhéllsdiskursen innebdr maskulinitet aggressivitet, kontroll éver andra,
16sning av konflikter med vald, fysiskt styrka och kédnslokallhet. Denna samhallsenliga
diskurs forstirks genom projicering av till exempel bilden av den hjiltemodiga soldaten, som
kdmpar for sitt land och Hollywood forstirker synen pd vad som &r manligt vid producerandet
av actionfilmer sdsom Rambofilmerna (Connell 1995: 208-209; Island & Letellier
1991:50,103; Straus 1997:34).

Femininet innefattar enligt samma diskurs kénslosamhet, bricklighet, fysisk och
kinslomissig svaghet samt behov av beskydd (Island & Letellier 1991:102). Denna diskurs
leder till en bild av kvinnor som offer och mén som fordvare. Den socialt inldrda stereotypa
bilden av mannen som forovare och kvinnan som offer kan paverka vilket bemdtande manliga
offer som utsatts for misshandel i parférhallanden far vid kontakt med sjukvardspersonal,
polis och vénner (Socialstyrelsen 2003:33; Palmberg & Wasén 2003:13, Cook 1997:108;
Island & Letellier 1991:102-103).

4.3 Bemétande av sjukvardspersonal
Enligt undersékningen Vardpersonalens forhdllningssditt till patienter som utsatts for vald

fran 1993 paverkas sjukvardspersonal av bilden att mén inte kan vara offer for misshandel 1
parforhallanden 1 sitt dagliga arbete da personalen dr mindre benédgna att se mén som offer.
Denna péaverkan kan vara en forklaring till varfor fragor om uppkomsten av skador pa

manliga patienter inte stélls i samma utstrickning som skulle ha gjorts om en kvinna hade



uppvisat liknade skador (Palmberg & Wasén 2003:13; Socialstyrelsen 2003:20). Problemet
med oférmagan att se médn som offer for misshandel i parforhéllande kan belysas ytterligare i
det faktum att kvinnliga offer for misshandel i parforhéllanden inte alltid uppmérksammas 1
den omfattning som skulle behovas. Da manliga offer uppmirksammas mindre &n de
kvinnliga offren for misshandel i parforhillanden kan leda till att manliga offer inte far den
hjélp de behdver. (Socialstyrelsen 2003:7)

Socialstyrelsens ovannidmnda rapport papekar att utbildning och Okad kunskap om
kvinnomisshandel &r en fOrutsittning for att effektivt kunna hjdlpa kvinnliga offer for
misshandel i1 parforhallanden, men detsamma torde vara fallet med manliga offer av samma
fenomen om inte i en dnnu stérre omfattning, da bilden av att mén inte kan vara offer for
misshandel i parforhallanden &r vedertagen av samhallsdiskursen (Socialstyrelsen 2003:11,20;

Palmberg & Wasén 2003:13; Island & Letellier 1991:102).

4.4 Hur stereotyper paverkar synen pa manliga offer for
parmisshandel
Bilden av médn som forovare och kvinnor som offer leder inte endast till en oférméga for

sambhéllet att bemota fenomenet pé ett tillfredstdllande sétt, utan bidrar dven till att manliga
offers oférmaga att se sig sjidlva som offer for misshandel i1 parférhallande (Island & Letellier
1991:102). Manliga offer trivialiserar véldet de utsitts for utifrdn forestéllningen att en man
ska téla lite och kunna hantera véldet (Cook 1997:91). Denna oférméga att ses sig som offer
for misshandel 1 parforhallanden kan bidra till att en man viljer att stanna 1 ett valdsamt
forhallande (Island & Letellier 1991:102-104). Ett exempel pa uppfattningen att mén inte kan
vara offer for misshandel i parférhallanden kan ses i fallet med Jason M, bosatt i vistra USA,
svar pa varfor han inte berittade for ndgon om misshandeln han blev utsatt for I let it
happen, that I didn’t stand up and be a man, you now....”(Cook 1997:51).

Vidare tenderar bilden av min som forovare och kvinnor som offer att influera de manliga
offrens ovilja att anméla misshandel. Denna ovilja grundar sig i en ridsla att inte bli trodda
eller forlojligade av polisen (George 1994:7; Cook 1997:52,93). Oviljan att anméla kan dven
bero pa tidigare negativa erfarenheter gillande kontakt med polisen. Det bor papekas att
kvinnor ocksd uppvisar en motvilja att anméla sin partner for misshandel, men 1 fall dér
kvinnorna viljer att anmila mots de inte av de missgynnade stereotyperna som méin kan

motas av (McKeown & Kidd 2003:13-14).



Okunskapen om forekomsten om manlig misshandel i parférhéllanden i kombination med
existerande socialt inldrda stereotyper bidrar till en riddsla frdn de manliga offrens sida att bli
forlojligade, misstrodda eller bli kallade ynkryggar om de beréttar om misshandeln de fér
utsta av sin partner (Cook 1991:52). Dessa rdadslor dr i viss grad berittigade da samhillet
déribland media lér oss att skratta 4t mén som é&r rddda for sina fruar och kdnna avsky for mén
som sitter terror i sina fruar (Cook 1991:53). Grunden for ovanstaende ridslor forklaras
utifran de dominerade stereotyper samhéllet innehar. Stereotyper angdende min som férovare
och kvinnor som offer kan forklaras med hjdlp av teorin om social inlérning och denna é&r att
individers agerande dr baserat pd ett beteende individer tidigare har ldrt sig genom imitera
andra i sin omgivning (Bandura 1980:96,97; Cook 1997:53). Denna imitation har lett till att
individer som vuxna agerar utifran de socialt inldrda stereotyperna de lart sig som barn. Dessa
socialt inldrda stereotyperna influerar mén som blir misshandlade att inte berétta om

misshandeln dé stereotyperna i samhillet anser att méin inte kan vara offer (Cook 1997:51).

4.5 Vald vilar inte pa fysisk styrka hos férévaren
Manliga offer for misshandel 1 homosexuella forhdllanden méts forutom av uppfattningen att

min inte kan vara offer, dven av forestdllningar om att vald i homosexuella forhallanden &r
jamlikt och att det bara dr ” boys being boys” (Cook 1997:136, Island & Letellier 1991:16-17,
Socialstyrelsen 2003:33). Dessa forestidllningar kan hénvisas till den socialt inldrda stereotypa
uppfattningen samhéllet innehar om att mén 4r aggressiva av naturen, men misshandel i ett
homosexuellt forhdllande 4r inte en jamlikt kamp mellan tvd parter utan en partner
misshandlar den andra bide fysisk och psykiskt (Island & Letellier 1991:17,50). Aven om
merparten av mén i ett heterosexuellt forhdllande ar fysisk starkare @n sin partner innebér inte
detta att de automatisk slar tillbaka nér de blir misshandlade. Anledningen till detta kan vara
att inldrda sociala normer, virderingar och gentlemannakoder som kan innebéra att en man
aldrig ska sla en kvinna. Bara for att min kan vara fysiskt starkare betyder inte det att de har
psykisk kapacitet att stoppa valdet 1 ett parforhdllande d4 mannen kan ha intagit en ’offer
roll’. Véldet 1 parforhédllanden har inte sin grund i fysisk styrka utan det &r ett val férovaren

g0r ndr han eller hon viljer att sl sin partner (Cook 1997:46-47; Island & Letellier 1991:18).

4. 6 Sammanfattning

De socialt inldrda stereotyperna paverkar hur individer sysselsatta inom rattsvisendet och

sjukvérden bemoéter manliga offer for misshandel i parforhdllanden. De socialt inldrda



stereotyperna samhéllet innehar leder till att mén som blir misshandlade i parférhallanden far
ett annorlunda bemotande, ofta simre, dn kvinnor 1 samma situation av rattsviasende och
sjukvard dé personal som jobbar med misshandel i parférhéllanden ar koncentrerade pé
kvinnan som offer. Vi har dven pévisat att de socialt inldrda stereotyperna angaende vad som
anses vara manligt respektive kvinnligt bidrar till att en mindre mingd information kring
mansmisshandel existerar jamfort med kvinnomisshandel och till att mén tenderar att inte
sOka hjdlp for sina skador i samma utstrdckning som kvinnor. Dessa socialt inldrda stereotyper
bidrar till att mén inte anméler misshandeln de utsétts for av rddsla att inte bli trodda eller

forlojligade av myndighetsrepresentanter som agerar utifrdn de socialt inlérda stereotyperna.



5. Manskliga rattigheter

5.1 Inledning

I foljande kapitel kommer vi att belysa vilka ménskliga réttigheter som krianks bade for de
manliga offren och kvinnliga forovarna da de soker hjélp, samt vilka minskliga
rittighetskrinkningar som forskare kring &mnet fér utsta.

Under 1990-talet blev véld i parforhallanden definierat som en mansklig rittighets fraga
eftersom det blev erként att individen som utsitts for misshandel i ett parforhallande far sina
ménskliga rattigheter krdnkta (Johnson & Ferraro 2000:954).

De minskliga rittigheterna vi har valt att betona ar att alla dr fria och lika 1 vdrde och
rittigheter, likhet infor lagen, rétt till icke diskriminering pa grund av kon, rtt till verksam
hjélp frdn nationella domstolar, rétt till liv, frihet och personlig sékerhet samt rétten till
yttrandefrihet. De méinskliga réttigheterna vi betonar ar tagna ur FN:s allménna forklaring om
de ménskliga rattigheterna (i fortsattningen dven bendmnt som UDHR; Universal Declaration
of Human Rights) av den anledningen att denna deklaration dr allmént vedertagen och
moraliskt bindande d4ven om den inte dr juridiskt bindande for stater da inga ratifikationer
kravs (Hedlund Thulin 2004:18).

Artikel 1 1 UDHR genomsyrar alla nedanstdende ménskliga rittigheter da den innebér att
alla &r fria och lika i virde och rattigheter. Denna jamlikhetstanke dr grunden for de Gvriga
mainskliga réttigheternas uppfyllande. Jamlikhetsbegreppet vi tillimpar 1 denna uppsats
innebdr att kon inte ska vara den avgorande faktorn for hur individer i samhillet konstruerar
sina liv utifrin de begridnsningar som de vedertagna forestdllningarna om vad manligt
respektive kvinnligt innebdr (Elvin-Nowak & Thomsson 2003:138-139). Trots denna
teoretiska forhoppning om en jamlikhet som inte ska begrinsas av manliga och kvinnliga
socialt inldrda stereotyper i samhéllet influerar de manliga och kvinnliga stereotyperna hur
ménniskor forhéller sig till varandra i parférhallanden samt hur de forhéller sig till omvérlden
(Elvin-Nowak & Thomsson 2003:142).

En forutsittning for att de manliga offren och kvinnliga forévarna ska kunna fa sina
ménskliga rattigheter tillgodosedda, krdvs mer information om forekomsten av
mansmisshandel, for att manliga offren och kvinnliga férovarna ska vara medvetna om att de

inte dr ensamma med problemet. Uppmérksammandet och erkdnnandet av forekomsten av



mansmisshandel dr en forutséttning for att samhillet ska utveckla hjdlp och stodatgérder.

(Flynn 1990:197; Island & Letellier 1997:9)

5.1 Likhet infér lagen

5.1.1 Manliga offers manskliga rattighet till likhet infor lagen

Den forsta ménskliga rittigheten i UDHR vi véljer att uppmérksamma ir artikel 7, rétten till
likabehandling infor statens lagar och myndigheter sdsom polis och domstolar. Inom detta
omrade spelar den radande tystnaden om min som blir misshandlade 1 parférhallanden en
viktig roll. Den rddande tystnaden om fenomenet manliga offer som blir misshandlade 1
parforhallanden leder till att detta inte anses existera och till exempel polis och domare far
inte den information eller utbildning, som behdvs for att kunna ta fordomsfria beslut som inte
baseras pé socialt inldrda stereotyper 1 fall med manliga misshandlars offer 1 parférhillanden
(Cook 1997:106,52, 93). Bristen pa information om man som dr offer for misshandel i
parforhallanden bidrar till att myndighetsrepresentanter inte ifrdgasétter de socialt inldrda
stereotyperna i en utstrickning som dr nddvindig for att forse manliga offer med samma
bemotande och hjdlp som kvinnliga offer far. Ett exempel pa hur detta kan visa sig dr en
upplevelse Tim S, hade vid en misshandelsepisod med sin fore detta flickvin. Efter att ha
blivit forsenad hem en kvéll pa grund av en snéstorm méts Tim av ett slag 1 huvudet med en
stekpanna av sin flickvédn. Polis tillkallas men ndr Tim vill anméla sin davarande flickvén
svarar polisen att det inte finns ndgon anledning att anméla da hon &r fysiskt mindre &n Tim
och ingen domare skulle bryr sig om en eventuell anmélan (Cook 1991:79).

Da poliser och myndighetspersoner ocksa ar individer som paverkas av stereotyper innebar
detta att de kan influeras av forestdllningen om att mannen &r forovaren och dirmed inte
uppmirksamma och erkdnna problematiken med manliga offer for misshandel 1
parforhallanden (Island & Letellier 1991:204). Poliser runt om i virlden kan ha en tendens att
utgd frén att kvinnan &r offret, vilket kan hédrledas till kunskapen om att min blir
misshandlade i parforhallanden &r bristfillig (Cook 1991:79,81).

Den stereotypa inldrda bilden av kvinnor som offer och mén som forévare har dven
synliggjorts 1 Sverige. Existensen av denna inlérda stereotyp pavisas bland annat i intervjuer

genomforda med sju médn som blivit misshandlade av sina respektive kvinnliga partners i ett



parforhallande, som gjordes i samband med ett examensarbete for en pabyggnadskurs i
sociologi for Stockholms universitet 2003. Vi, liksom forfattarna till detta examensarbete, &r
medvetna om att urvalet &r litet, men da vi forutom examensarbete 1 fraga endast har funnit
Gills undersokning fran 2005 om min som blir misshandlade i parférhéllanden 1 Sverige
viljer vi att anvdnda oss av intervjuerna. Majoriteten av de intervjuade individerna upplevde
att myndigheterna var pa kvinnornas sida och att kvinnorna vid ett flertal tillfdllen blev trodda
daven om bevis saknades for deras anklagelser (Palmberg & Wasén 2003: 13,18,30-31).

Ytterliggare en krinkning av réttigheten likhet infor lagen dr att méin pé flertalet platser i
till exempel USA maéste ha starkare bevis pd att misshandel forekommer dn kvinnor for att fa
ett besoksforbud utfardat (Cook 1997:83,103). Réttsviasendet 1 form av domare och domstolar
ar antingen neutrala eller benigna att tro kvinnan (Cook 1997:66,81). Cook illustrerar detta
exempel genom James J som varit offer for misshandel i parforhdllande. Efter att ha blivit
attackerad av sin davarande fru, en attack som resulterade i ett besok pa akuten, végrade
polisen som kom till platsen att uppta en anmilan frdn James. Efter att ha fatt hjdlp av en
rddgivare pd en hjilplinje for sexuella Overfall, fick James senare polisen att uppta en
anmélning. Vid anmélningstillfillet informerade polisen James om mdjligheten att fa ett akut
besoksforbud utfardat, men Overtalade honom om att vénta tills ritten Sppnade foljande
méndag, vilket han gjorde (Cook 1997:63-64). Foljande vecka fick han tid hos en domare for
att fa ett besoksforbud utfardat och medtog den ndédviandiga dokumentationen. Domaren hade
i konferens med James:s advokat skrattat vid anblicken av bilderna som tagits pa den
misshandlade James och sedan sagt ”Well you have to expect one knock-down drag-out fight
per divorce; let’s keep those two apart”(Cook 1997:66). Detta trots att inga anklagelser om
omsesidig misshandel hade framkommit (Cook 1997:66).

Vidare gav James:s advokat honom radet att i efterfoljande vardnadstvist "Don’t bring up
this thing about you being a victim of domestic violence again. The judge will view you as a
wimp, and you’ll lose custody of the kids”’(Cook 1997:66). Podngen med detta exempel var
att pavisa hur ett manligt offer for misshandel i parforhéllanden kan fa sin ménskliga réttighet,

likhet infor lagen att bli krénkt.



5.1.2 Kvinnliga forovares manskliga rattighet till likhet infor lagen

Bilden av kvinnan som offer och mannen som forovare forsvarar inte bara misshandlade méns
situation utan dven kvinnliga forovares situation da de soker hjdlp (Island & Letellier
1991:102).

Likhet infor lagen innebér att domstolar och polis maste vara Oppna for mdjligheten att
kvinnor kan vara forovare. Oppenheten som polis och domstolar bér tillimpa innebér att
kvinnliga forovare ska kunna stillas till svars for sina handlingar pa samma sitt som manliga
heterosexuella forovare blir. Kvinnliga fordvares valdsamma beteende bor inte bortforklaras
(Cook 1997:113). Det kan lata underligt att det &r en ménsklig réttighet att bli stilld infor en
domstol for sina handlingar, men om réttssystemet inte erkdnner forekomsten av kvinnliga
forovare fornekas de den hjélpen de behdver for att fordndra sitt valdsamma beteende (Flynn
1990:197).

Enligt teorin om den sociala inldrningen, som vi tilldimpar i denna uppsats, leder en
avsaknad av bestraffning till att ett beteende anses vara accepterat och individen i fraga
fortsitter att tillimpa sitt vildsamma beteende. D& samhillet inte anser att kvinnor som slar
mén &r ett stort problem kommer detta beteende vidare accepteras och kvinnorna kommer att
fortsdtta att tillimpa detta. For att applicera detta synsitt pa fenomenet med kvinnliga
forovare leder deras uppfattade offerroll till att de inte behdver ta konsekvenserna for sitt
agerande infor lagen och darmed fortsitter misshandla sina partners (Bandura 1980:98; Cook
1997:53).

En krinkning av kvinnliga forovares méanskliga réttighet likhet infor lagen innebér inte
bara svérigheter for deras manliga offer att pavisa misshandel utan dven en fornekelse for den
kvinnliga forovaren att fa hjdlp att franga sitt destruktiva handlande och det socialt inlérda
beteende att vald mot mén &r accepterat (Bandura 1980:98; Cook 1997:53, Island & Letellier
1991:85).

Tystnaden kring mansmisshandel innebédr automatiskt en tystnad kring fenomenet
kvinnliga forovare och denna tystnad forhindrar utvecklande av institutioner som arbetar med

problematiken kring kvinnliga férovare (Cook 1997: 34; Flynn 1990:196).



5.2 Ritt till icke-diskriminering pa grund av koén

Néar myndigheter kranker rdttigheten likhet infor lagen for de manliga offren och kvinnliga
fordvarna, tillimpar de inte icke-diskriminerings pa grund av kon av den anledningen att de
gor en atskillnad pa grund av kon.

Aven om ritten till icke-diskriminering pa grund av kén ingér i minskliga rittigheten
likhet infor lagen, véljer vi att fortydliga detta ytterligare genom att behandla rittigheten

enskilt.

5.2.1 Manliga offers ratt till icke- diskriminering pa grund av kén

Bristen pa ett konsneutralt sprik i nationella handlingsplaner och 1 litteratur som behandlar
misshandel inom parforhallanden &r konsdiskriminerande for min. I majoriteten av
litteraturen om misshandel i parforhdllanden saknas ett konsneutralt sprék till exempel i den
svenska nationella handlingsplanen mot vald i1 néra relationer frdn 2002. Problemet med att
stereotyperna av mén som forovare och kvinnor som offer influerar formuleringarna i
litteraturen om misshandel. Detta kan i sin tur leda till att midn som blir misshandlade
upplever att de inte har ndgon instans att vinda sig till, d& dessa inte tillimpar ett konsneutralt
sprak och dirmed avskracker det manliga offret att sdka hjdlp hos instansen i frdga (Cook
1997:136-137).

Vidare diskrimineras midn som ar offer for mansmisshandel i relation till kvinnliga offer da
det vid 1997 i USA endast fanns ett fital hjilplinjer dit man som var offer for misshandel i
parforhdllanden kunde vénda sig. Detta problem skulle kunna 16sas om de existerade
hjalplinjerna for kvinnliga offer assisterade bdde manliga och kvinnliga offer for misshandel i
parforhallanden. Dock sker inte detta bland majoriteten av hjilplinjerna for personalen arbetar
utifran forestdllningen om att alla mén som ringer in ar férovare som vill {4 tips pa hur de kan
kringga systemet som finns for att hjédlpa offren (Cook 1997: 64,158).

Manliga offer for vald i parforhallanden kan dven motas av svarigheten att hitta en
psykolog som dr inforstddd med problematiken kring mansmisshandel. I forhallande till
antalet psykologer som kan hantera fall av kvinnomisshandel dr de som é&r utbildade inom
dmnet begransande i antal (Cook 1997:134-135). Tillflyktsorter for manliga offer av
misshandel i1 parforhdllanden &r begrinsade 1 antal jamfort med de tillgingliga tillflyktsorter
for kvinnliga offer (Cook 1997:136-138). Erfarenheterna hos manliga offer i Sverige inom

omradet, vilkas intervjuer vi anvidnder oss av, var varierande. Fem av méinnen har varit i



kontakt med mansjourer i Sverige varav tva uttrycker ett missndje med den bristande
kunskapen hos personalen pd mansjourer angaende méin som blir slagna (Palmeberg & Wasén
2003:28).

Slutligen bor ndmnas att medias rapportering om fenomenet misshandel i parférhallanden
inte dr jamlikt. Faktum &r att om ett fall av mansmisshandel rapporteras, behandlas det inte
som ett liknade fall av kvinnomisshandel skulle behandlas, utan som ett allmént brottsfall dar
ordet “domestic violence” (Cook 1997:127) och allt som kan associeras med detta undviks.
Ett exempel taget fran tidningen The Oregonian, ar en artikel som publicerades om en man
som blivit misshandlad av sin hustru under deras smekménad under rubriken som 16d
”Husband survives the Lumps and Bumps of a New Marriage” (Cook 1997:127) och
uteldmnade alla referenser till misshandeln (Cook 1997:127).

Bristen pd information om vart offer for manlig misshandel kan vdnda sig far dnnu en
diskriminerade dimension, da det endast finns ett fital instanser man kan vinda sig till och
vetskap om dessa inom till exempel polisen skulle hjdlpa manliga offers ratt till hjdlp da
offren skulle f4 kinnedom om instanserna genom polisen, d& samhéllet i Gvrigt har brustit att
uppmaéarksamma dessa instanser (Island & Letellier 1991:226-227).

Homosexuella médn som blir misshandlade méste handskas med alla ovanstidende faktorer,
men deras situation forsvaras ytterliggare pa grund den institutionella homofobi som kan
finnas i samhdllet (Island & Letellier 1991:102). For att ett homosexuellt offer for vald 1 ett
parforhallande ska fa en tillfredstillande hjdlp maste personalen i friga vara utbildad inom
mansmisshandel och dven vara féordomsfria gentemot homosexuella min (Island & Letellier
1991:213-214).

I Sverige har RFSL (Riksforbundet for Sexuellt Likaberdttigande) 6ppnat en hjélplinje dir
offer for misshandel i parférhallanden kan vénda sig d& de behover hjélp (Socialstyrelsen
2003:33).

Diskrimineringen 1 de flesta ovan ndmnda fall kan hérledas till stereotypen att mén inte kan
vara offer liksom kvinnor inte kan vara fordvare (Socialstyrelsen 2003:33) och bristen pé
information om det omvinda forhdllandet. Bristen pé information om mansmisshandel bidrar

med andra ord till att de existerade stereotyperna inte ifragasitts (Island & Letellier 1991:15).



5.2.2 Kvinnliga forovare ratt till icke- diskriminering pa grund av kén

Da fenomenet kvinnliga forovare inte dr ett vdlkint begrepp, finns det endast ett fatal
instanser dit kvinnliga forovare kan vidnda sig for att fa hjilp att fordndra sitt valdsamma
beteende 1 jaimforelse med de resurser och instanser som finns tillgénglig for manliga férovare
(Cook 1997:34). En ovilja att erkdnna forekomsten av manliga offer for misshandel i
parforhallanden bidrar till en oférmaga att hjélpa kvinnliga forévare da kunskapen om
kvinnliga forovare blir bristfallig ndr mindre litteratur &n om manliga forovare finns
tillgdngliga (McKeown & Kidd 2003:94). En diskriminering av kvinnliga forovare sker dé de
inte far tillfredstdllande hjilp av institutionerna de soker sig till dd personalen vid
institutionerna i fraga inte har kunskap om problemet (McKeown & Kidd 2003:94).

Vidare tvingas kvinnliga forovare till langre véntetider 4n manliga fordvare vid sdkandet
av hjilp, till exempel var en kvinnlig forovare 1 Portland tvungen att vénta i sex manader for
att fa samma hjélp som en manlig forovare fick inom en méanad (Cook 1997:34). Ytterligare
en konsekvens nir det giller ignorerandet angdende forekomsten av kvinnliga forévare ér
bristen pa hjélp- och stodatgérder, dd samhillet inte ldgger resurser pé ett fenomen som inte
uppmérksammas som ett problem (Flynn 1990:197). Den bristande tillgdngligheten av hjélp-
och stodétgirder for kvinnliga forovare dr troligen baserat pa socialt inlérda stereotyper om att
kvinnor inte &r lika vdldsamma som mén och didrmed inte kan vara forovare av misshandel i

parforhédllanden (Island & Letellier 1991:102-103).

5.3 Ritt till verksam hjélp fran de nationella domstolarna

Alla individer i en stat &r beréttigade till att fa den hjélp som dr nddvéndig for att tillgodose
deras minskliga réttigheter. De nationella domstolarnas priméra uppgift &r att tillimpa likhet

infor lagen och en icke- diskriminerings princip (Island & Letellier 1991:178,187).

5.3.1 Manliga offers ratt till verksam hjalp fran de nationella domstolarna
Ratten till verksam hjélp fran de nationella domstolarna inkluderar ritten for man som blir
misshandlade i parforhallanden att bli tagna pa allvar i domstolarna och inte ses som ett skamt
sasom 1 fallet med James J, dd domarens svar pa bilder av en misshandlad James var att
skratta (Cook 1997:66; Island & Letellier 1991:178,187).

En av domstolarnas forsta uppgift i de flesta fall dar mén blivit misshandlade av sin partner

ar att utfirda ett besoksforbud, som ett skydd for médnnen i friga (Island & Letellier



1991:178). Dock ar svarigheterna inte Over for médnnen nédr de vél fatt ett besoksforbud
utfardat, utan de kan fa problem nir det giller att fa sina fore detta partners hidktade vid
overtridelser av besoksforbudet (Cook 1997:81; Island & Letellier 1991:151).

Ett exempel pa en kridnkning av denna rittighet dr att Patrick, ett fore detta offer for
misshandel i ett homosexuellt parforhallande, inte far aklagaren att utfirda en hiktningsorder
pa hans fore detta pojkvin Stephen trots att han brutit mot det utfdrdade besokforbudet elva
ganger, da dklagardmbetet anser att hans fall ’is not worth the taxpayer’s money” (Island &
Letellier 1991:284). Staten brister hér 1 sitt ansvar att tillgodose individer de maénskliga
rittigheter individerna ar beréttigade till (Hedlund Thulin 2004:82).

5.3.2 Kvinnliga forovares ratt till verksam hjalp fran de nationella

domstolarna

Det ar viktigt att den kvinnliga forovaren som vi tidigare nimnt under ménskliga réttigheten
likhet infor lagen blir medveten om att deras vdldsamma beteende &r kriminellt och inte
accepterat av samhéllet for att f& incitament att sluta misshandla samt att fa hjélp att fordndra
sitt beteende. Detta kan domstolarna astadkomma genom att till exempel utfarda
héktningsorder pa den kvinnliga forévaren ndr denne bryter mot ett utfirdat besoksforbud
(Cook 1997:34). Nar samhallet visar att ett vdldsamt beteende inte tolereras genom arrestering
och enligt teorin om social inldrning, ska detta forhoppningsvis leda till att individens inldrda
beteende fordndras (Island & Letellier 1991:85).

Vidare ska domstolar vara medvetna om att kvinnliga forévare forekommer och kunna
skicka den kvinnliga férovaren till [dmplig behandling eller straffa dem pa samma sétt som de

kan gora med manliga forovare (Cook 1997:34).

5.4 Rétt till liv, frihet och personlig sakerhet

Artikel 3 1 UDHR betonar rétten till liv, frihet och personlig sékerhet. Denna artikel bygger pa
att individer inte ska behdva leva i radsla for sitt liv, de ska ha rorelsefrihet och kénna sig

trygga och att inte utséttas for hot mot sig eller sina familjemedlemmar.

5.4.1 Manliga offers ratt till liv frihet och personlig sdakerhet

Denna ménskliga réttighet kréanks till skillnad frdn de ovanstaende inte direkt av myndigheter

utan det dr partnern som misshandlar mannen som &r ansvarig for krdnkningen av denna



manskliga réttighet, dels under forehéllandets gang nir misshandelssituationer uppstar och
dels efter forhdllandet avslutande, om fordvaren trakasserar och forfoljer sin fore detta partner
i form av till exempel overtrddelser av utfirdade besokforbud (Cook 1997:43).

Ritten till liv, frihet och personlig sikerhet krinks varje gang en partner i ett forhallande
slar den andra individen i forhédllandet, d& det dventyrar den misshandlades hilsa och
sdkerhet. Offer for misshandel mister kontrollen 6ver sina liv och kan dven forlora friheten att
vidlja vinner, da de tenderar att inte lingre umgas med vinner deras partner inte godkidnner
eller slutar triaffa sin familj av samma anledning (Cook 1997:107,58, 91).

Offer for misshandel i parforhallanden kan leva i en stindig skrick for nésta vildsutbrott
och 1 vissa fall fruktar de for sina liv (Cook 1997:107). En faktor som kan forstirka offrets
rddsla for ndsta valdsutbrott dr att en misshandelssituation kan utlosas av princip vilken
anledning som helst (Island & Letellier 1991:7).

Vidare inskranker misshandeln i parforhallanden pa offrens vardagliga liv, da offren utifran
en Onskan att dolja misshandel, begransar sig 1 sina vardagliga liv. Patrick valde till exempel
att kla sig i polotrgjor for att dolja sina bldmérken och undvek att duscha pa gymmet efter att
ha trdnat, for att ingen skulle ha mdjlighet att se hans blamérken péa kroppen (Cook 1997: 49,
Island & Letellier 1991:200).

Efter en individ har avslutat ett forhallande praglat av misshandel forsvinner inte rédslan
for den egna sédkerheten. Patrick undrar till exempel vid ett tillfdlle nér hans vin David ska sla
honom nér de dr oense om nagot (Island & Letellier 1991:190). Det tar lang tid {for offer for
misshandel 1 parforhdllanden att dverkomma denna rddsla och inte ldngre frukta for sin
personliga sidkerhet (Island & Letellier 1991:190).

Tidigare tog vi upp att myndigheter inte direkt kan kridnka denna réttighet, da det ar en
rittighet som mestadels tillgodoses pa individuell niva. Dock kan myndigheter indirekt bryta
mot denna rittighet genom att inte ta rdttsliga atgdrder ndr en forGvare bryter mot ett

besokforbud (Cook 1997:81; Island & Letellier 1991:151).

5.5 Ratten till levnadsstandard

Artikel 25 1 UDHR behandlar individens rétt till en levnadsstandard som ér tillrdcklig for hans
eller hennes egen och familjs hélsa, vilket bland annat inkluderar rétt till foda, klader, bostad

och hélsovard.



5.5.1 Manliga offers ratt till levhadsstandard

Socialstyrelsens utbildningsmaterial for hilso- och sjukvardens personal Valdsutsatta kvinnor
frdn 2003 belyser att bade forskning och erfarenheter fran varden pavisar att kvinnor som
utsatts for vald av en nérstdende inte uppmérksammas tillrdckligt i varden (Socialstyrelsen
2003:20). Enligt undersdkningen Vardpersonalens forhdllningssdtt till patienter som utsatts
for vald fran 1993 (som tidigare ndmnts) tenderande sjukvardspersonal att 1 mindre
utstrackning fraga man med fysiska skador om orsaken till dessa skador i1 jamforelse med hur
de bemdter kvinnor med liknande fysiska skador. Personalen tenderade att ldgga mer energi
pa att ta reda pad den verkliga orsaken till kvinnors fysiska skador och darefter
dokumenterades skadorna hos de kvinnliga patienterna i hogre grad dn for de manliga
patienterna (Palmberg & Wasén 2003:13). Utifran socialstyrelsens rapport som pavisade att
kvinnomisshandel uppmairksammades av sjukvardspersonal 1 en alltfor lag utstrickning och i
kombination med undersokningen om vardpersonalens bemotande av offer som utsatts for
misshandel av nirstdende kan slutsatsen dras att kvinnliga offer inte uppmirksammas
tillrackligt men att denna bristande uppmaérksamhet dr annu mer omfattande gillande manliga
offer for misshandel i parforhdllanden. Denna bristande kunskap och uppmérksamhet hos
vérdpersonal leder till att varken kvinnor eller méin fir stodatgérder eller behandling som de &r
1 behov av och didrmed krinks individernas méanskliga rattigheter (Socialstyrelsen 2003:20).
Var teori om den sociala inldrningen &r att okunskapen hos vardpersonal grundas i socialt
inlirda stereotyper som till exempel att mén inte r offer. Aven bristande uppmirksamhet i
media eller i samhéllet som sddant angaende fenomenet med manliga offer vid misshandel i
parforhédllanden, kan vara troliga forklaringar till att de manliga offren inte uppmaéarksammas i
varden.

Forutom ovanstdende krankningar av individens minskliga réttigheter kan individens
rattigheter dven kriankas enligt artikel 25 1 UDHR 1 samband med att offret bestimmer sig for
att lamna forhallandet vilket kan ske under dramatiska former och flykten fran férovaren kan
ga snabbt. Om flykten sker under sddana former innebér det i regel att offret lamnar alla sina
dgodelar 1 hemmet och endast har kldderna som han bar vid flykttillfallet (Island & Letellier
1991:98). Da offrets dgodelar blir kvarlamnade vid flykten kan detta resultera i att dgodelarna
blir sonderslagna eller sélda av forovaren som ett sétt for att ytterligare forsoka skada sitt offer
(Cook 1997:103). Offret befinner sig da pé flykt undan sin fordvare utan ett hem att atervinda

till, pengar eller dgodelar och kan leva i skrick for att fordvare ska hitta honom (Island &



Letellier 1991:98). Den hastiga flykten kan innebdra att offret finner sig barskrapad och
ddrmed inte har tillrackligt med pengar for att kunna skapa sig ett nytt liv med motsvarande
levnadsstandard som det han 1dmnade bakom sig.

Ytterligare en faktor som kan leda till att offret inte har tillrdckligt med pengar vid flykten
kan vara att forovaren har varit vildigt kontrollerande med privatekonomin och begriansade
offrets dtkomst till pengar (Cook 1997:55). D4 offret tvingas ldmna sitt hem och sina dgodelar
innebdr detta en sinkning av individens levnadsstandard och offret maste leta efter en

skyddande tillflyktsort fran sin forovare (Cook 1997:97).

5.5.2 Kvinnliga forovares ritt till hjalp och stodatgarder

Da kvinnliga fordvare inte erkénns som mojliga fordvare i samhallet far de inte den hjdlp och
stodatgdarder som ges dt manliga forovare till exempel i form av “anger management
classes” (Cook 1997:34). Hjélp- och stodfunktionerna som asyftar till att hjdlpa den
valdsamma fOrdvaren att bryta sitt beteende bor ingéd i hilsovard da det beror fordvarens
psykiska tillstdind och @ven fordvarens partners psykiska och fysiska hdlsa gynnas da

forovarens beteende fordndras (Island & Letellier 1991:260).

5.6 Ritten till yttrandefrihet

Artikel 19 1 UDHR behandlar varje individs rétt till yttrandefrihet. Enligt artikeln har alla
individer rétten att inneha sin egen asikt, detta innebédr d&ven mojligheten att fritt motta eller
sprida information utan ingripanden fran ndgon annan. Forskare har i enlighet med artikel 19 i

UDHR en ritt att bedriva sin forskning.

5.6.1 Forskare/forfattare

Den kontroversiella forskningen om mansmisshandel i parforhallanden som Straus, Steinmetz
och Gelles drev i slutet av 1970 talet gjorde att de fick manga hot riktade mot sig av grupper
som enligt Steinmetz var radikala feministgrupper, som inte ansdg att mansmisshandel
forekom (Straus m.fl. 1980:221). Steinmetz och hennes familj blev hotade bland annat genom
ett bombhot i samband da hon talde vid en konferens (Cook 1997:112; Straus 1998:18).
Straus har blivit utbuad och hindrad att tala pd konferenser samt fatt utstd hot och falska
anklagelser for sin forskning om mansmisshandel (Cook 1997:114-118). Pa 1970-talet da
Straus och Steinmetz bedrev forskning som uppmérksammade fenomenet kvinnomisshandel

mottes de ocksa av motstand, dock blev de inte utsatta for hot i samma utstrackning som deras



forskning om mansmisshandel gett upphov till (Cook 1997:117-118). Forfattarna blev dven
mot sin vilja uteslutna fran det feministiska samfundet pa grund av deras forskning (Straus
1998:18).

Teorin om den sociala inldrningen, som vi tillimpar i denna uppsats stimmer 6verens med
uppfattningen om att vald i ett parforhdllande inte ar en konsfraga utan att det ar ett vald av
forovaren, da denne kan ha ett inldrt beteende frin barndomen om att vald dr en del av

vardagen.

5.7 Sammanfattning

Denna del av uppsatsen pdvisar att bristen pa information i samhéllet om mén som blir
misshandlade av sina partners innebdr att de socialt inldrda stereotyperna om kvinnor som
offer och mén som forovare ligger till grund for domare och polis agerande i situationer dar
mén som har blivit misshandlade av sin partner soker hjdlp. Denna tillimpning av de socialt
inldrda stereotyperna leder till att de manliga offren inte far en jambordig behandling som
kvinnliga offer for misshandel i parforhallanden skulle ha fatt av domare och polis. Detta
innebdr omfattande ménskliga rattighetskrankningar for de manliga offren nér de soker hjélp
for att forbattra sin livssituation. Bristen pa information om mén som blir misshandlade i
parforhdllanden jamfort med kvinnor i samma situation anser vi dr en bidragande faktor till att
ménga mén viljer att stanna kvar 1 forhdllanden dér de blir misshandlade da dven dessa méns
beteende priaglas av de socialt inldrda stereotyperna att kvinnor dr fysiskt underldgsna mén
och att min ska kunna hantera sina flickvéinner/fruar. Aven de kvinnliga forovarna lider i viss
mén ménskliga rittighetskrankningar vid anvindandet av socialt inldrda stereotyper dd véra
socialt inldrda stereotyper kategoriserar henne som ett offer istéllet for forovare.
Tillampningen av de socialt inldrda stereotyperna som kategoriserar kvinnor som offer och
inte forovare leder till att kvinnors valdsamma beteende bortforklaras och ej bestraffas vilket
leder till att kvinnan fortsdtter att tillimpa sitt vdldsamma beteende i enlighet med teorin om

den sociala inldrningen.

6 Diskussion

Vi har 1 denna uppsats behandlat tabun som rdder i samhillet angdende madn som blir
misshandlade i parforhdllanden och vi har fatt uppfattningen av att méanga individer i

samhdéllet helst vill ignorera fenomenet da det strider mot de socialt inldrda stereotyper de



flesta individer i samhéllet har kring manligt och kvinnligt. Dessa socialt inldrda stereotyper
ar att mén ar forovare och kvinnor ar offer. Forestdllningen om att mén ar forovare har sin
grund i synsittet att mdn har en inneboende aggressivitet frdn fodelsedgonblicket och fér
utlopp for denna aggressivitet under sin livstid. Uppfattningen om mén har en inneboende
aggressivitet stiller sig vissa forskare bakom medan andra hdvdar att aggressivitet ar ett
socialt inldrt beteende. Vi menar att det kan vara svart att bevisa om ett beteende dr nedérvt
eller socialt inlért och att vi &r av uppfattningen om att aggressivitet inte dr ett nedérvt manligt
attribut utan vi tillimpar teorin om den sociala inldrningen som menar att detta beteende kan
laras in 1 lika stor utstrdckning for médn som for kvinnor.

Aven om fordvarna har haft en dlig uppvixtmiljo 4r det ingen ursikt for att misshandla
sin partner som manga forovare och terapeuter anser vi anser dock att vald &r ett val av
forovaren och att en dalig uppvéxt inte ursdktar detta val men kan forklara beteendet.
Meningarna om en uppvéxts betydelse for forovares val att 16sa konflikter med vald gar isér
bland forskare/forfattare. Vi dr av uppfattningen att ett valdsamt beteende kan forklaras men
ej rattfardigas av en dalig uppfostran. Enligt vér tillimpning av teorin om den sociala
inldrningen har kvinnor och médn samma risk att utveckla ett valdsamt beteende och detta
leder till att vi vill podngtera att forovare oavsett kon har en rétt att f4 den hjélp som é&r
nddvindig for att dndra sitt vdldsamma beteende.

Foresprakare for ett uppmirksammande av mansmisshandel i parforhdllanden har en lang
vig framfor sig innan fenomenet nar samma uppmaéarksamhet dd majoriteten av bocker och
undersdkningar inom dmnet mots av motstand fran grupper i samhéllet som menar att genom
att framhdva mansmisshandel som ett problem kommer detta ta bort fokus kring
kvinnomisshandel. Vi menar dock att ta upp problemet kring mansmisshandel inte innebar att
offren for kvinnomisshandel inte far den hjélp de behover eller att de ska fa mindre resurser.
Borde det 1 ett jamlikt samhille inte vara en sjilvklarhet att hjélpinstanser ser till individens
behov och inte begrinsar hjdlpen utifran konsrollerna som rader i samhallet?

UDHRs forsta artikel hdvdar att alla ménniskor dr fodda lika i1 védrde och rattigheter och
artikel tva fastslar att individer har en rétt att inte diskrimineras pa grund av kon. Vi ar av
asikten om att uppfyllandet av dessa tvd ménskliga rittigheter ska ske maste ett mer jamlikt
angreppssétt pd misshandel 1 parforhdllanden utvecklas. Dessa tvé artiklar anvénds ofta i fall
dar kvinnor dr den missgynnande parten men inte ndr min dr den missgynnande partnern, kan

detta anses vara jdmlikt? Vi anser for ett jamlikt samhélle ska uppnés maste parmisshandel av



bada konen tas pa lika stor allvar 4&ven om samhéllet generellt anser att antalet mian som blir
misshandlade i parforhdllanden understiger antalet kvinnor. Aven om det enligt oss rider en
generell syn om att mén tar initiativ till vald 1 storre utstrdckning @n kvinnor pdvisar statistik

vi har atergett i denna uppsats att kvinnor och mén lika frekvent tar initiativ till vald.



7 Slutsatser

Vi anser att vir hypotes om att socialt inldrda stereotyper och kultur leder till att det skrivs
mindre om bade hetero- och homosexuella midn som blir misshandlade i parférhédllanden
jamfort med kvinnomisshandel har bekriftas 1 denna uppsats. Svaret pa var forsta fraga ar
ddrmed att socialt inldrda stereotyper om manlighet och kvinnlighet adr en orsak till att det
skrivs mindre om mansmisshandel i parférhillanden jimfort med kvinnomisshandel. Denna
brist pa uppmarksamhet i dmnet leder i sin tur till en brist pd utbildning 1 &mnet i samhéillet
vilket bidrar till att de socialt inldrda stereotyperna om manligt respektive kvinnligt inte
ifrdgasitts av en majoritet av allmédnheten. En av véra slutsatser 1 denna uppsats dr att
individer kan vara omedvetna om hur de socialt inldrda stereotyperna paverkar dem i sina
dagliga liv &ven om de dr medvetna om stereotypernas existens och detta giller d4ven individer
som arbetar som poliser eller domare och deras bemdtande av parterna involverade i
misshandel 1 parforhallanden pédverkas av stereotyperna om vad som anses vara manligt
respektive kvinnligt. Denna péaverkan inkluderar dven beslut som fattas rérande manliga offer
for misshandel 1 parforhallanden.

De socialt inldrda stereotyperna om manligt respektive kvinnligt utgér grunden for vilken
forskning som genomfors och dd mén inte anses vara offer for misshandel i parforhallanden
skrivs inte lika mycket om detta fenomen som om kvinnomisshandel. Vi anser att
uppfattningen om att mén inte kan vara offer har motbevisats av den redovisande statistiken i
kapitel tre. Da forestdllningen av mén som fordvare &r socialt inldrd innebir det att denna bild
ar en produkt av imiterandet av individer agerande samt influenser fran massmedia. Vi har
tidigare berort i sammanfattningen till kapitlet fem att en ménsklig réttighets krankning sker
for de manliga offren da beslut av myndigheter rérande misshandelsituationen &r baserade pa
socialt inldrda stereotyper och inte pa individuella omstdndigheter. Ddrmed blir den
avgorande faktorn for beslutet konet och detta strider mot véar uppfattning om att jaimlikhet vid
tillaimpandet av méinskliga rittigheter ska ske pa basis att alla dr fodda lika 1 virde och
rittigheter och inte ska diskrimineras pa grund av kon.

Vidare lider dven de kvinnliga forévarna av en mansklig réttighetskrankning da de nekas
den hjilp de behover for att komma ut sitt valdsamma beteende pa basis av att de dr kvinnor
och den socialt inldrda stereotypen om att kvinnor inte kan vara vdldsamma.

En skillnad mellan manliga homosexuella offer och manliga heterosexuella offer ar att de

mots av olika socialt inldrda stereotyper. De heterosexuella miannen maéste Sverkomma



stereotypen att kvinnor inte slar och de homosexuella mdnnen maste gora detsamma med
stereotypen att vald mellan personer av samma kon ar jimlikt. For oss dr dessa socialt inldrda
stereotyperna inte verklighetsreflekterande da fordvaren inte behdver ha en dverlidgsen fysisk
styrka jaimfort med sitt offer utan forovaren har psykiskt brutit ner sitt offer tills individen har
intagit en offerroll.

Vi tog upp forskare/forfattare som en del av friga ett for vi anser att en forutséttning for att
mer information om mansmisshandel ska publiceras ar att ritten till yttrandefrihet inte krénks,
som fallet dr for forskare/forfattare som har behandlat amnet d& de har blivit hotade till livet
av radikala feminister. Anledningen till hoten fran dessa radikala feminister dr att de anser att
uppmérksammandet av min som blir misshandlade i parforhallanden innebdr att
uppmirksamhet och resurser till offer for kvinnomisshandel minskar. Dessa hot dr nagot vi
starkt tar avstand fran da vi anser att ett jamlikt samhaélle ska arbeta och uppmirksamma bada
offergrupperna samt att ritten till yttrandefrihet ska tillgodoses i den utstrickning som
respektive inhemska lagar foreskriver.

Svaret pd var nésta fraga dr antytt i ovanstdende stycke men vi tycker att det dr viktigt att
ytterliggare betona detta genom att behandla fragan i ett eget stycke. Den mindre méngden
information om min som blir misshandlade i parforhdllanden jamfort med den tillgdngliga
informationen om kvinnor i samma situation pdverkar onekligen bemdtandet de manliga
offren far vid kontakt med olika myndighetsrepresentanter 1 exempelvis
anmailningsforfarandet da poliser kan vigra uppta anmédlningar fran mén med motiveringen att
ingen domare skulle bryr sig om en eventuell anmilan (Cook 1997:79). Dé en otillricklig
mangd information om fenomenet médn som blir misshandlade i1 parforhéllanden finns att
tillgd blir automatiskt de socialt inldrda stereotyperna en grund for hur
myndighetsrepresentanter bemoter och behandlar manliga offer for misshandel 1
parforhallanden.

De socialt inldrda stereotyperna paverkar dven de manliga offrens forhallningssétt till sin
misshandel. Detta genom till exempel att mén anmiler misshandeln i mindre utstrickning
jamfort med kvinnor i samma situation och min tenderar dven att trivialisera valdet de utsétts
pa grund av oformaga att se sig sjdlv som offer for misshandel i parférhallanden.

Tillimpningen av de socialt inldrda stereotyperna innebdr att mén inte blir trodda eller
forlojligare vid ett anmélningsforsok om misshandeln de utsétts for och detta i sig dr en

krankning av de manliga offrens méanskliga réttigheter sdsom likhet infor lagen, rétt till icke-



diskriminering pa grund av kon, rétt till verksam hjélp fran nationella domstolar och detta ar
dérmed svaret vi ger till fraga tre.

Vara slutsatser har vi kommit fram till genom att analysera material sdsom statisk och
undersokningar samt genom att tillimpa teorin om den sociala inldrningen utifrdn ett

genusperspektiv.
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